
見学歓迎
お気軽に

お問い合わせください

介護老人保健施設 ひまわり TEL:072-621-2691

----- 施設の概要 --------------------------------------------------------------------

社会医療法人愛仁会

◎所在地
〒567-0046 大阪府茨木市南春日丘7-9-18
モノレール利用：「万博記念公園駅」で乗り換え、「阪大病院前駅」下車すぐ
阪急バス・近鉄バス利用：「阪大医学部病院前」下車すぐ

◎定員 入所：100名 デイケア：35名

◎居室 41室（4人部屋16室・2人部屋11室・個室14室）

◎協力病院（所在地）
井上病院（大阪府吹田市江の木町16-17）

◎協力診療所（所在地）
ムーミン歯科（大阪府寝屋川市緑町18-13）

いのうえヘルパーステーション
（井上病院附属診療所3階）

TEL:06-6386-7821

ヘルパーがご自宅に訪問します。

・お食事の介助 ・排泄の介助
・入浴の介助 ・通院の介助
・家事援助（買い物代行・掃除）

江坂ケアプランセンター
（井上病院附属診療所3階）

TEL:06-6386-2078

いつまでも住み慣れたご自宅で暮らせるようお手伝いをしま
す。まずはケアプランセンターにご相談ください。

・介護保険の申請のお手伝いをします。
・介護保険のサービス利用をお手伝いします。
・ご本人やご家族の望む暮らしを一緒に考えます。

ひまわりケアプランセンター
（介護老人保健施設ひまわり内）

TEL:072-621-5275

井上診療所 TEL：072-620-0700
----- 施設の概要 -----------------------------------------------------------------------

社会医療法人愛仁会

◎所在地
〒567-0046 大阪府茨木市南春日丘7-9-19
モノレール利用：「万博記念公園駅」で乗り換え、「阪大病院前駅」下車すぐ
阪急バス・近鉄バス利用：「阪大医学部病院前」下車すぐ

介護老人保健施設 ひまわり
井上診療所（通院透析）

TEL:06-6385-8651（代表）

----- ご相談・お問い合わせはこちら -----------------------------------------------------

〒564-0053 大阪府吹田市江の木町16-17 ソーシャルワーカーまで

介護老人保健施設ひまわりすぐ隣！
（入所中も透析ができます）

外来通院透析も受け入れしています。
車いすの方もリフト車で送迎ができますのでお気軽にご相談ください。

井上
診療所

ひまわり

透析をされている方へ
もし介護が必要になっても安心です

社会医療法人愛仁会 井上病院INOUE HOSPITAL



家族面談 入所判定会議お申込み
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まずはお電話にて、
支援相談員にご相
談、お問い合わせ下
さい。必要書類の案
内をさせて頂きます。

ご家族からご本人
の様子や状態、ご
意向を聞き取りさ
せて頂きます。

多職種が参加する判定
会議で、ご利用に向け
て検討させて頂きます。
結果は支援相談員より
連絡させて頂きます。

オンライン面談可！

介護老人保健施設 ひまわり ～ ご利用開始までの流れ（入所の場合）～

◎ デイケア（通所リハビリテーション）

1日のプログラム

16：00～ ひまわり出発

15：00～ おやつ

14：00～ レクリエーション

13：00～ 準備体操
リハビリ訓練

12：00～ 昼食

11：00～ リハビリ訓練
口腔体操

9:30～ ひまわり到着
健康チェック
（血圧・体温測定）

9：50～ 入浴 または
作業療法

15：30～ おわりの会

一人ひとりに担当セラピスト（理学療法士や作業療法士）がつき、
適した運動や日常生活の困りごとを一緒に解決していきます。
お馴染みの園芸療法や作業療法だけでなく、いつも新しい取り組み
を行っています。

◎ 入所・ショートステイ

透析されている方を長年お預かりしてきた実績を持ち、透析合併症に
ついても井上病院が協力病院になっていますので、すぐに対応できま
す。入所中もフットケアなど透析患者さんに必要な観察が行き届きます
ので、安心してご利用いただけます。

明るくて広々した
居室です！

ショートステイの入退所時は
一定範囲まで送迎しており
ます。ご相談ください。

当施設は、大阪北部唯一の血液透析を受けながら入所
できる老人保健施設です。
万博記念公園北側の緑豊かな場所に位置し、施設から
は万博の観覧車や太陽の塔が見渡せて四季折々の季節
が楽しめます。
在宅サービスについても、血液透析の患者さんを数多く
経験している経験豊かなケアマネジャーがおりますので、
安心です。お住まいの地域によって、適したサービスをご
案内できます。 また、茨木市の総合事業の委託を受け、
予防リハビリも行っております。

“コグニサイズ”やってます！

マシンを使用した
筋力強化も行います！

施設内で作った食事は
おいしいと評判です！

ご利用料金 （施設サービス費･居住費･食費･日用品費等含）

目安：要介護１・１割負担の場合

●施設サービス費は高額介護サービス費の適応となります。
●非課税世帯の方は、申請することで食費や居住費が
減額される場合があります。
●ご利用内容によって別途料金がかかる場合があります。

4人部屋 ￥110，000～ ￥3,500～
2人部屋 ￥160，000～ ￥5,200～
個 室 ￥210，000～ ￥7,000～

入所（月額） ショートステイ（日額）

▲

行事食（一例）

ご利用料金 （施設サービス費・食費・日用品費等含）

5～6時間利用 ￥1,550～
6～7時間利用 ￥1,650～

デイケア（日額）

●ご利用内容によって別途料金がかかる場合があります。

目安：要介護１・１割負担の場合

コグニサイズとは、国立長寿医療
研究センターが開発した、運動と
認知課題を組み合わせた、認知
症や転倒予防を目的とした取り組
みのことです。

2P 3P

茨木市や吹田市・豊中市・
箕面市・摂津市の一部地域
へ送迎しています！

1日の生活

18：00～ 夕食

15：00～ おやつ

10：30～ 口腔体操

8：00～ 朝食

起床

21：00～ 消灯

※入浴は週2回

9：00～ リハビリ訓練

12：00～

13：30～ レクリエーション

昼食

※透析は月・水・金もしくは
火・木・土の週3回

※食事や入浴以外の時間は
自由に過ごして頂いてます

また、リハビリにも力を入れており、一人ひとりに理学療法士が担当に
つき、その方に適した運動や日常生活を一緒に考えています。必要に
応じて作業療法士や言語聴覚士もともに支援していきます。
誤嚥予防にも歯科医含めチームで積極的に取り組んでいます。
もちろん在宅への退所を目指して家屋訪問なども積極的に行ってい
ます。


