
愛仁会井上病院
腹膜透析のご案内

井上病院は
あなたの生きたい人生を応援します

〒564－0053
吹田市江の木町16番17号
社会医療法人愛仁会井上病院

地域連携センター
TEL：06－6368－7441（直通）
FAX：06－6368－7440（直通）

月～土 9:00～17:00

腹膜透析開始までの流れ お問い合わせ

アクセス
《お車でお越しの方》
新御堂筋（国道423号）北行き江坂ランプを降り、
最初の信号「江の木」を左折すぐ
《電車でお越しの方》
大阪メトロ御堂筋線「江坂駅」南⑧番出口より徒歩8分

お問い合わせフォームホームページ

診 察

腹膜透析
カテーテル挿入

外来で腹膜透析
手技の指導

腹膜透析開始

定期外来受診

腹膜透析
出口部作成

腹膜透析治療の説明をおこないます。

腎機能などをみて適切な時期に腹膜
透析カテーテル挿入手術をおこない
ます。入院期間は4～5日程度です。

腹膜透析開始まで内科外来通院時
にバッグ交換などの手技の指導を
おこないます。

自覚症状、血液データで判断し腹膜
透析カテーテルの出口部作成をおこ
ない腹膜透析を開始します。入院期
間は10日程度です。

月1回の外来受診で腹膜透析が問題
なくできているか診察します。

自宅でできる
透析です



腹 膜 透 析

どなたでも腹膜透析の対象になりますが
特に…
◆仕事が忙しく週3回の血液透析通院の時間が
とれない方

◆心臓の機能が悪い、血圧が低いなど血液透析
に向かない方

◆血管が細く血液透析のシャント血管を作成する
ことが困難な方

◆今の生活スタイルを大きく変えたくない方
には是非おすすめです。

井上病院では1980年から腹膜透析治療を
おこなっているため、合併症の対応経験も豊富
です。また複数の腹膜透析専門医・腹膜透析担
当看護師・臨床工学技士がチームとなって腹膜
透析診療をおこなっています。
近年は、自宅での透析治療の状況を病院が遠
隔で確認・把握できるような腹膜透析機器も導
入しており、ご自宅でも安心・安全に治療を受
けていただけます。

・時間の融通がきくので仕事をしやすいし、
旅行にも行きやすいです。
・高齢の父には体に優しい腹膜透析を受けて
ほしいと思っていました。
・退院後のバッグ交換など心配でしたが、腹膜
透析外来の看護師さんが退院後訪問に来て
くれて、とても安心しました。
・明日から血液透析がないって言われて嬉し
くてワクワクした。腹膜透析ができてよかった
です。（血液透析から腹膜透析に変更した患者さん）

高齢患者の方でご自身で腹膜透析手技が
できない場合、家族の介助や、訪問看護ス
テーションとの連携、透析パターンのを単純
化するなど様々なアシスト方法があります。

尿量などに応じて毎日３～５回の透析液の交
換が必要です。何度も交換が難しい方には、夜
間に機器を用いて自動で透析液を交換する方
法もあります。旅行先・出張先で部屋があれば、
そこで透析液の交換を行うことも可能ですので、
ご自身の生活に応じて融通が利きやすいという
メリットがあります。

おなかの中に挿入したチューブを通じておなか
の中に透析液を注入・貯留・排液を行う透析で
す。血液透析のように針をさしたり、大掛かりな
透析の機械は不要です。
ご自宅で患者さんご自身やご家族の介助で透
析を行うことができるので、通院は月１～２回で
済みます。持続的に行う透析なので、血液透析と
比べると身体や心臓への負担が軽いと言われて
います。

～自宅でできる透析＆体にもやさしい透析～

◎井上病院の腹膜透析診療

◎腹膜透析とは？

◎対象の方

◎透析スケジュール

◎アシスト腹膜透析

◎患者さんの声
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