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当院では透析中、患者さんが快適に過ごしていただけるよう療養環境の整備に取り組んでいます。

大阪メトロ御堂筋線「江坂」駅南出口⑧より徒歩 8 分

阪急バス「江坂駅前」停留所より徒歩 10 分

新御堂筋（国道 423 号）北行き 江坂ランプを降り、
最初の信号「江の木町」を左折すぐ

バスでお越しの方へ

お車でお越しの方へ

電車でお越しの方へ

旅行・出張などで来阪された
透析患者さんの臨時透析「旅行透析」も
お受けしています。

詳細は当院ホームページをご確認ください。

井上病院
ホームページ
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透析治療の患者さんへ

“私”が選ぶ
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ご質問・ご相談などお気軽にお問い合わせ下さい。お問い合わせ

（地域連携センター）



高齢者の方にも安心のサービス

いつまでも元気にプロジェクト

オーバーナイト透析

※ 12月30日～ 1月3日までは祝日体制とさせていただきます。
※ 透析実施内容によって開始・終了時間は異なります。

上記のスケジュールは参考までにご参照下さい。
詳細については裏面問い合わせ先にお問い合せください。

開始時間 平日 土曜・祝日

午前 �：�� ・�：�� �：�� ・�：��

※仕事の場合のみ
　祝日��：��まで相談可

午後 ��：�� ��：��

夜間 ��：��
��：�� ～ ��：��

オーバーナイト 月水金のみ／ ��：�� ～ �：��（翌朝）

日曜
休診

透析患者さんは健常者と比較して、体力が低下しています。透析患者さんの健康寿命を延ばす
ためには、しっかりと透析を行うだけでなく、患者さんにあった十分な “栄養” を摂取し、適度な “運
動” で筋力低下を防ぎ身体機能を維持することが重要です。さらに、適切な休息・睡眠による “疲
労軽減” も必要です。

そこで当院では「いつまでも元気にプロジェクト」を立ち上げ、透析患者さんと医師・看護師・
管理栄養士・リハビリテーション科スタッフ・臨床工学技士などの多くの職種が一緒に取り組んで
います。

　月水金または火木土で定期的に通院していただ
くベッドを準備します。
　生活スタイルに合わせて時間帯を選択していた
だけます。どの時間帯でも長期透析合併症の予防
につながる5時間透析やオンラインHDF透析が可能
で、患者さんの状態に合わせて6時間透析にも対応
しています。

　体調を崩された場合には、併設している127床の病院で緊急入院の受け入れを行っています。
自宅から少し離れていても、体調を崩したときにすぐに入院できるため、安心して通院していた
だけます。

　ご自身での通院やご家族の送迎が
困難な場合には、当院の送迎サービ
スもご利 用いただ けます。ただし、
状態により送迎サービスをご利用いた
だけない場合もあります。

　近 隣 地 域 に 介 護 老 人 保 健
施設ひまわりを有し、透析治療
を受けながら老健施設に入所・
ショートステイをご利 用して
いただくことが可能です。

　在宅血液透析とは、患者さんと介助者が医療施設の指示のもと自宅で
行う血液透析治療です。自宅で自分の好きな時間帯に透析ができること、
週に4 ～ 6回と頻繁に透析することで十分量の透析を行うことが可能に
なるという利点があります。ただし、自己管理ができ、自己穿刺をする
必要があります。また、透析装置に対する知識・技術を習得し、介助者にも
同意していただく必要があります。
　井上病院では、医師、看護師、臨床工学技士などの専門チームが、在宅
血液透析をサポートしています。

　透 析 療 法 を安 全 に 長く続 けるた め に は、透 析 合 併 症 の 早 期 発 見・早 期 治 療 が 大 切です。
CT・MRI・エコー・骨密度検査（DXA）による定期検査を行い、各診療科では下記の手術も実施
しています。

　「オーバーナイト透析」は、夜間の睡眠時間
を利用して行う長時間透析です。長時間透析は
6 ～ 8時間かけて行う透析ですが、夜間の就寝
中に行うため無理なく十分な透析を行うことが
できます。これまで仕事との両立で苦労されて
いた方やもっと日中の時間を活用したい方、負担
のない長時間の透析を希望されている方に是非
行っていただきたい透析です。
　オーバーナイト透析対応施設は少なく、当院は
江坂駅から徒歩8分の距離にあるため北摂だけ
でなく広域から透析に通院されています。

※オーバーナイト透析実施については一定の条件がございます。
※夜間帯であるため、レントゲンなどの検査は透析日翌朝に行っています。


