
インフォームド・コンセントを受けない場合の研究内容の公表用基本フォーマット 

情報公開の方法 □ 院内掲示  ☑井上病院のホームページで公開する 

  

研究課題名 
腎臓リハビリテーションが腎機能におよぼす効果の検証 

（承認番号 256） 

研究の意義・目的 

2018 年より内科外来で腎臓リハビリテーションを計画、2019 年に 23 名、2020

年には年間 23名実施した。実施人数が確保可能となったため、今後の腎臓リハ

ビリテーションの効果について、介入者の運動機能と腎機能を介入前後で比較

し、検証することを目的とする。 

研究期間 承認後 ～ 2030年 12月 31 日（西暦） 

研究対象者の範囲 
2018年 8月 1日～2025年 12 月 31日に井上病院で、慢性腎疾患（eGFR15-

44ml/分/1.73m2）の治療のため受診された通院患者さまが対象です。 

利用又は提供する

試料・情報の項目 
血液（Cr,eGFR, Cys-eGFR）、診療記録、INBODY、運動機能 

研究成果を公表す

る方法 

学会発表、論文、医療従事者むけ講演（Web含む）、市民むけ講座（Web 含

む）、ホームページ、ホームページにかかわるユーチューブ動画 

試料・情報の提供

方法 
なし 

研究組織 

 試料・情報を利用する者の範囲としての研究機関名とその代表者氏名 

愛仁会 井上病院 腎臓内科部長 藤原木綿子 

 試料・情報の管理について責任を有する者の氏名又は名称 

藤原木綿子 

【研究代表施設】施設名：愛仁会 井上病院 

研究代表者 所属：診療部 職名：腎臓内科部長 氏名：藤原木綿子 

【共同研究施設 1】施設名：なし 

研究責任者 所属： 職名： 氏名： 

    

拒否機会の保障 

本研究の対象者の方は、問い合わせ先に連絡することによっていつでも本研究

への参加を拒否することができます。また、研究への参加を拒否されても、診

療に関する不利益等を受けることは一切ありません。 

拒否を受け付ける

方法 

研究対象者等及び

その関係者からの

相談等への対応 

受付方法 郵便：〒564-0053 大阪府吹田市江の木町 16-17 

電話：06-6385-8651 

FAX：06-6386-1131 

担当者名：藤原木綿子 

 


