
お問合せ

見学

•ご不明な点がございましたら

お電話もしくはメールでお気

軽にお問合せください。見学

も病院外来診療日は対応し

ています（当日でも結構です

ので、事前にお電話ください）

診察・面談

（要予約）

•当院医師の診察を受けて頂

きます。同日に見学含め面談

も行いますので、所用時間は

おおむね１時間半程度です。

•同意書の内容についてご確

認ください。

開始

ご利用までの流れ

日中もしくは夜間透析で、
長時間透析を一定期間
行い、体調に問題ないか
確認の上、オーバーナイト
透析に移行します。

〒564－0053
吹田市江の木町16番17号
社会医療法人愛仁会井上病院

地域連携センター
TEL：06－6368－7441（直）
FAX：06－6368－7440（直）
月～土 9:00～17:00

お問い合わせ

アクセス
《お車でお越しの方》
新御堂筋（国道423号）北行き江坂ランプを降り、
最初の信号「江の木」を左折すぐ

《電車でお越しの方》
大阪メトロ御堂筋線「江坂駅」南⑧番出口より徒歩8分

✉お問い合わせフォームホームページ 愛仁会井上病院
オーバーナイト透析のご案内

井上病院は
あなたの生きたい人生を応援します



オーバーナイト透析 ～仕事との両立を実現、体への負担が少ない透析～

夜間の睡眠時間を利用して行う長時間透析
です。長時間透析は6～8時間かけて行う透
析のことをいいますが、夜間の就寝中に行う
ため無理なく十分な透析を行うことができま
す。ゆっくりと時間をかけることで、より多くの
尿毒素が除去でき、身体への負荷が少ない
除水ができます。
このため、透析後の疲労が少なく、透析合併
症の軽減、特に透析患者の死因の第１位で
ある心疾患の予防につながるなど安定した
治療法です。その他にも、血圧の安定や薬の
減量、貧血の改善が期待できます。
これまで仕事等との両立で透析時間の確保
に苦労されていた方にとって、有意義なQOL
（Quality Of Life)の高い透析治療です。

◎オーバーナイト透析とは？

◆ 病状が安定しており、自力で通院できる
◆ 体重管理を含めた自己管理ができる
（中2日ドライウェイトの6％以下の増加）

◆ 透析中の血圧低下がみられない
◆ 穿刺が困難でない（人工血管の方は止血
操作を自分で行える）

◆ 心エコー･心電図検査において高度な心機
能低下等の重篤な合併症がない
その他、重篤な合併症や既往歴がない

◆ 睡眠中の体動が少ない（抜針のリスク・
体動による警報につながるため）

◎対象の方

★月曜日・水曜日・金曜日に実施
入室時間：20時～22時（23時半消灯）
退室時間：翌朝4時30分～7時
透析は朝6時まで可能です

（最大透析時間8時間）

◆ 他の患者さんの睡眠を妨げない
※いびきが大きい方は専門医にご相談く
ださい

◆ 就労や勉学などを目的としている方優先
（開始年齢の目安は60才前後です）

◎スケジュール

・Wi-Fi（パソコン持ち込み可能）
・テレビ
・シャワー室
・パウダールーム
・休憩室

◎設備・無料サービス

▼透析室

◆個室透析4床（¥1,100/回 別料金)
※病状優先で利用いただきます
（空きがあればご利用いただけます）


	スライド 1
	スライド 2

