
　　　　１月以降の開催につきましては、新型コロナウイルスの感染状況を鑑みて

　　　　開催のご案内をさせていただきます。

日付 テーマ

講義：腎臓のウソとホント

講師：内科　藤原木綿子医師、管理栄養士

講義：ドキドキしませんか

　　　～脈の乱れについて分かりやすくお話します～

講師：循環器内科　高井栄治医師

講義：知っているようで知らない糖尿病

　　　～歴史から学ぶ糖尿病～

講師：内科　木津あかね医師、薬剤師

講義：感染症対策

第4回 　　　～正しい知識を身につけて感染から身を守りましょう～

講師：感染制御実践看護師　安田雅子看護師

第7回

※９月・３月は第２土曜日開催。その他は第３土曜日開催予定。

【感染予防対策】
　検温、マスク着用、完全予約制、人数制限、
　机いす等の消毒、換気

調整中

調整中

調整中

１２月１９日（土） 感染症

第5回

第6回

第2回 １０月17日（土） 不整脈

第3回 １１月２１日（土） 糖尿病

第1回 ９月12日（土） 腎臓病

　　　　　　　　　　　開催日程：土曜日午後

　　　　　　　　　　　開催場所：井上病院　管理棟６階会議室

新型コロナウイルスの影響により、今年度の開催を見合わせておりましたが、

日　程　表
※日程・テーマは変更になる場合がございますのでご了承ください。

　　　　感染対策を徹底し9月より再開させていただくこととなりました。

 2020年度 

健康教室のご案内 

健康について気に

なることがあれば、

この機会にぜひご

相談ください！ 


