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ウォーキングイベントを開催しました！/おすすめレシピ

2025年4月着任医師ご紹介

愛仁会看護助産専門学校よりお知らせ(学生募集)

2025年４月から内科外来を担当させていただく庄司哲雄です。大阪市立大学医学部を

卒業し、大学院を修了後、大阪公立大学医学部附属病院で脂質異常症、糖尿病や、透析

を含む慢性腎臓病の診療に携わってきました。研修医時代にご指導していただいた井上

病院に着任できて、喜んでおります。それぞれの患者さんが何にお困りで、私たちには何が

できるのかを一緒に考えていきたいと思いますので、よろしくお願い申し上げます。

臨床研究センター センター長(腎臓内科) 庄司 哲雄
ｼｮｳｼﾞ ﾃﾂｵ

4月より井上病院に勤務させていただくこととなりました尼﨑雅也と申します。月・火・
木・金曜日の午前に外来診療を行っております。尿の出にくさ、排尿時の違和感などお
困りのことがございましたらお気軽にお声掛けください。よろしくお願い申し上げます。

泌尿器科 医員 尼﨑 雅也

4月より井上病院で勤務させていただくことになりました腎臓内科の國重龍一と申しま
す。これまでは大阪市立総合医療センターで勤務しており、腎炎や慢性腎臓病の専門
的な診療を行っておりました。今後は幅広く一般内科の診療をさせていただきます。皆
様のお役に立てるよう努めて参りますので、お気軽にお声掛けいただければ幸いでござ
います。どうぞよろしくお願いいたします。

腎臓内科 医員 國重 龍一

４月より井上病院の血管外科医として勤務しております。これまでも重症下肢虚血の疾
患を多く診療して参りました。慢性腎臓病や糖尿病のある方は特に早めの検査や治療
が足を守る鍵となりますので、些細な足の傷でも、傷がない状態でも、足に関して何か気
になる症状がありましたら、どうぞお気軽に受診してください。よろしくお願い致します。

血管外科 医員 奥田 紘子

4月より井上病院に勤務させていただく渡邊牧代です。今まで経験してきた一般整形
外科の他、当院に特徴的な透析関連疾患についても携われることをありがたく思いま
す。整形外科が増員となり、地域の皆様に更に診療を拡充できますよう努めてまいりま
すのでよろしくお願い申し上げます。

整形外科 医員 渡邊 牧代
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卒業生が多数在籍している井上病院などの愛仁会の施
設で実習ができ、独自の奨学金制度など安心できるバッ
クアップ体制を整えています。もちろん国家試験合格率も
高く、資格取得まで手厚くサポートさせていただきます。
まずはオープンキャンパスにお越しいただき、在校生から
生の声をお聞きください。お待ちしております！

学科 開催日 時間 内容 上限（名）

看護 5/17（土） 10：00～12：00 説明・体験 60

助産（ＷＥＢ） 5/22（木） 17：00～18：00 説明・学校紹介 30

助産（ＷＥＢ） 6/3（火） 17：00～18：00 説明・学校紹介 30

看護 6/22（日） 10：00～12：00 説明・交流会 100

看護 7/12（土） 10：00～12：00 説明・体験 60

看護・助産 8/2（土） 10：00～12：00 説明・交流会 100・60

助産 8/22（金） 10：00～12：00 施設見学・体験 20

看護 8/23（土） 10：00～12：00 説明・体験 60

看護・助産 9/27（土） 10：00～12：00 説明・交流会 100・60

看護 11/29（土） 10：00～12：00 説明・交流会 100

看護（ＷＥＢ） 12/9（火） 17：00～18：00 説明・交流会

看護
2026年

3/14（土）
10：00～12：00 説明・体験 60

看護
2026年

3/26（木）
14：00～16：00 説明・体験 60

✿愛仁会看護助産専門学校よりお知らせ✿

～ご家族やご友人にもお勧めください～

学校ホームページは
こちら→

一緒に看護師・助産師を
目指しませんか？
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＊栄養価 ・・・カロリー：302kcal / たんぱく質：20.8g / 塩分：1.0g

ピ

公式YouTube「井上病院チャンネル」

チャンネル登録をお願いします→

井上病院の取り組みや疾患についての
動画を投稿しています！

本イベントは、「腎臓リハビリテーションの中核である運動療法を体験して
いただく」ことをテーマに、当院で腎臓病の治療中で、ステージG3b～G4
（eGFR44~15ml/分/1.73㎥）の慢性腎臓病患者さんを対象に参加を募
りました。
新型コロナウイルスの流行に伴い、患者さん体験型の運動イベントを中止
していましたが、この度6年ぶりに開催しました。
今回は神崎川の河川敷にて、運動療法の一環としてウォーキング（イン
ターバル速歩）を患者さんに体験していただきました。医師・看護師・理学
療法士・健康運動指導士・事務職員が同行し、患者さんと一緒にウォーキ
ングをおこないました。
終了後のアンケートでは、「楽しかった」や「安心して運動ができた」という
ご意見を多くいただきました。

特設ページ「当院の腹膜透析」→

《メディカルノート》
病気や症状のほか、お近くの医療機関・医師を
調べることのできる医療検索サイトです。

真あじ・・・・・90ｇ
薄力粉・・・・5ｇ
油・・・・・・・・大さじ1（12ｇ）
たまねぎ・・・20ｇ
にんじん・・・20ｇ
ピーマン・・・30ｇ
しめじ・・・・・20ｇ
油揚げ・・・・5ｇ

【A】
うすくちしょうゆ・・・ 小さじ1/2
みりん・・・・・・・・・・・小さじ1/2
穀物酢・・・・・・・・・・小さじ1/2
砂糖・・・・・・・・・・・・小さじ1
顆粒和風だし・・・・・0.5g

①たまねぎは薄切り、ピーマン・にんじん・油揚げを短冊切りにする。しめじは石づきを取っておく。
②たまねぎは水にさらした後、水気をきる。しめじは電子レンジ（600W）で30秒程度加熱し
熱を通す。※時間やワット数はご家庭で調整してください。
③【A】の調味料を合わせておき、①②を漬ける。
④あじに薄力粉をまぶして熱した油で揚げ焼きにし、熱いうちに③に漬け、30分程度置く。



※腎：腎臓内科/糖：糖尿病内科/循：循環器内科/消：消化器内科/総：総合内科/神：神経内科/形：形成外科
TCS：TCS検査専用外来

▪ 受付開始時間 8：30～
▪ 受付終了時間 午前：11：30（整形月曜のみ11時または11:30）

午後：16：30（整形・血管外科・眼科を除く）
▪ 診療時間 午前 9：00～12：00 / 午後 14：00～17：00

2025年5月時点

〒564-0053 大阪府吹田市江の木町16-17

TEL：06-6385-8651 / FAX：06-6386-0288

初診 藤本 上田 濵田 木津 前田/古谷 國重

古谷(腎) 宮部(糖) 一居(腎) 西田(神) 園田(腎) 田中(腎)

岡村 石津 竹内 大野(消) － 辻本(腎/糖)

山村 山村 鷹見(循) 奥手(腎) 木津(糖) 岡本

大野(TCS) － － － － －

初診
土蔵

診察15：00～

藤本
診察15：00～

國重
診察15：00～

前田
診察15：00～

宮部
診察15：00～

－

下村(糖) 園田(腎) 藤原(腎) 土蔵(糖) 土蔵(糖) －

－ 塚本(循) 岸本 濵田/藤本(総) － －

辻本(腎/糖) 庄司 木津(糖) 上田(腎) － －

谷村 － － 谷村 － 波多(形)2・4週

－ －
(予約)巻き爪
フットケア2週

(予約)巻き爪2週
フットケア

奥田
受付15時30分迄

－

－ － － － 藤原 －

－ 藤原 － － － －

前田 前田 － 前田 担当医 前田1・3週

前田2・4週 前田1・3・5週 佐藤3週(予約) 前田 － －

佐藤
診察9:30～11:00

佐藤 佐藤 佐藤1・3週

今井
診察9:30～11:30

渡邊 平中(予約) 中原2・4・5週

渡邊 佐藤 佐藤 － 佐藤 －

尼﨑 尼﨑 大北(予約) 尼﨑 尼﨑 －

午前

予約

午後

予約

午前

午後
（予約）

午前

午後

佐藤

午後
受付15時30分迄

午前

午前

午後
受付16時迄

午前 佐藤


