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► お問い合わせは、“お電話”または“お問い合わせフォーム”よりご連絡ください

電車でお越しの方へ

大阪メトロ御堂筋線「江坂」駅南出口⑧より徒歩8分

阪急バス「JR吹田駅」より24番・「吹田営業所前」より87番・「阪急曽根駅」より86番にご乗車、
「江坂駅前」にて下車後、徒歩10分

バスでお越しの方へ

新御堂筋（国道423号）江坂ランプを降り、「江の木」交差点を西側へ曲がってすぐ

お車でお越しの方へ

無料の送迎サービスをご利用いただけます。
同じ地域の患者さん同士で乗り合わせいただき、
送迎を行っています。

送迎範囲について
吹田市全域、豊中市・箕面市
淀川区・東淀川区（一部地域を除く）

地域連携センター 直通番号
06-6368-7441
（月～土 8：30～17：00 病院休診日を除く）

ホームページ

患者さん交流の場
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当院で腎臓治療を受けている患者さんにより自主運営されてい
る「井上腎友会」があります。
患者さん同士の交流や親睦、患者さんのお立場からの医療・福
祉を向上させるための活動や、社会への啓発・普及活動、講演会
や学習会の開催、親睦行事など、活発な活動が行われています。

井上腎友会に入会することで、自動的に都道府県の患者会で
ある「ＮＰＯ大阪腎臓病患者協議会（ＮＰＯ大腎協）」、全国組織
である「一般社団法人全国腎臓病協議会（一社全腎協）」の会
員となります。

透析治療を受けながらの生活をサポート

病気のことだけでなく、医療費や介護、仕事などお困りのことについてソーシャルワーカーがご相談を
お受けいたします。
また法人内には、ケアプランセンターや血液透析を受けながら入所できる介護老人保健施設があり、
介護が必要になっても安心してお過ごしいただけます。

併設の井上診療所で透析治療を受けながら、入所でき
る施設です。透析患者さんへの対応も万全で、安心して
過ごしていただけます。
＊井上診療所では外来通院透析の受入れも行っています

◎所在地
〒567-0046 茨木市南春日丘7-9-18
《モノレール利用》「万博記念公園駅」で乗り換え、

「阪大病院前駅」下車すぐ
《阪急バス・近鉄バス利用》「阪大医学部病院前」下車すぐ

介護老人保健施設ひまわり・井上診療所

◎問い合わせ先 TEL：072-621-2691
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いつまでも住み慣れたご自宅で暮らせる
ようサポートします。多くの透析患者さん
を担当してきた実績があり、きめ細かな
対応を行います。

◎所在地
〒564-0053 吹田市江の木町14-11

（井上病院附属診療所3階）

江坂ケアプランセンター

◎問い合わせ先 TEL：06-6386-2078

お問い合わせフォーム

井上病院の
透析治療のご案内

透析・腎臓病専門病院

〒564-0053
大阪府吹田市江の木町16番17号
代表番号：06-6385-8651



腎臓の専門外来や、看護師を主体とした腎看護外来では、腎不全の患者さんに、
血液透析だけでなく、腎臓移植や腹膜透析の話まで、専門の腎臓病療養指導士を
はじめとする“腎看護外来”が個室でゆっくり時間をかけて、お話やお気持ちをうかが
います。
また療養中の食事や運動面などについても、管理栄養士やリハビリテーション専門
スタッフが様々なご相談も承っています。

自分の生き方にあった医療を受けたい…

そんな思いを尊重します

腎看護外来

多職種によるサポート
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いつまでも元気にプロジェクト

近年は透析患者さんの高齢化や糖尿病の増加に伴い、体力の落ちた患者さんが増え、透析患者さん
の感染症が大きな問題となってきています。
そこで我々は徹底した感染症対策だけでなく、栄養/運動/疲労・睡眠での積極的な介入を行うことで
免疫力を向上させ、透析患者さんにいつまでも元気に生活していただける取り組みを進めています。

毎年お誕生日月に健康チェックを行い、その結果に合わせた運動指導を行っています。

栄養

運動

自記式食事歴法質問票（BDHQ）で食事のアセスメントを行い、結果に応じた栄養指導を
実施するサポートを行っています。

POINT

01 あなたの生きたい人生を応援します

腹部のカテーテルを使って自宅で行う治療です。血液透析に比べて生命予後が
長くなるという研究結果が出ています。
開始後も腎機能が保たれ、尿が出る期間が長くなる方が多いため、水分制限が
ゆるやかになり、食事の自由度も上がります。
ご自身で行うので、通院は月1回程度です。透析する時間帯もある程度のカスタマ
イズができることは大きなメリットです。ご自身かご家族で行うことが基本ですが、
訪問看護師が実施できる場合もあります。当院から訪問診療も行っています。

ご自宅で、ある程度自由な時間に回数制限なく透析ができます。
ご自身と介助者が、透析装置について知識・技術を習得することが必要です。
一度マスターしてしまえば、通院にしばられない生活を自分で組み立てることが
できるのは大きなメリットです。

病院が併設されており、夜間のバックアップ体制があるため、
24時間対応が可能です。
万一体調不良等あった場合のサポートや各種検査体制が
充実しています。安心して長期にわたり透析治療を受けていた
だけます。
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365日24時間安心サポート

病状により、血液透析から腹膜透析への移行、腹膜透析から血液透析への移行、腹膜透析と血液透析
の併用療法などが可能です。

・内シャント造設/再建
・人工血管を用いたグラフト手術
・長期留置カテーテル手術
・外科的処置の必要なシャントトラブルへの迅速な対応

シャント狭窄でも急性血栓塞栓でも
ほとんどをカテーテル治療で迅速に対応

・下肢血管拡張治療
・バイパス術
・吸着型血液浄化療法（レオカーナ）

《 主要症状 》
手根管症候群/脊柱管狭窄症/
破壊性脊椎関節症/骨粗しょう症

シャント手術

下肢重症虚血に対する治療

シャントPTA（VAIVT)

透析アミロイドーシス治療
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様々な透析合併症治療に対応

生活スタイルや病状に合わせて

透析療法の種類や時間の選択ができます

1975年の開院以来、井上病院は常に
患者さんにとって最適な透析・腎臓病医療
を追い求めてきました。
当院では、患者さんが受けたい医療や
生きたい人生に少しでも近づくよう、
多職種が一緒に考え、あたたかく寄り添う、
そんな“透析・腎臓病の専門病院”で
ありたいと思っています。

週3回病院に通院して治療を行います。
生活スタイルに合わせて時間帯を選択
していただけます。また、どの時間帯でも
長期透析合併症の予防に繋がる長時間
透析（5時間以上）が可能です。長時間
透析を行うことで身体が楽になったとい
う方もおられます。
テレビ（無料）、Wi-Fiも完備しており、
パソコンの持ち込みも可能です。シャ
ワールームのご利用もできます。

午前（月水金・火木土）

午後（月水金・火木土）

夜間（月水金・火木土）

オーバーナイト（月水金）

8：45／9：45

13：45

17：00

20：00～6：00

※個室透析にも対応しています

＊透析開始時間＊

疲労
睡眠

自律神経バランスチェックや、疲労と睡眠に関するアンケートを実施し、改善案を提案しています。


